
Características y Beneficios 

Indicaciones
 - Lumbalgia aguda y subagúda o crónica, preventiva, recuperación de la actividad.

Beneficios Terapéuticos 
- Alivio del dolor – Ejercer compresión ayuda a aliviar el dolor lumbar
- Recordatorio postural – El efecto propioceptivo ayuda en la prevención de 

movimientos nocivos

Perfil del Paciente
 - Sedentario o actividad moderada
 - Ideal para: Volver a la actividad y tareas ligeras
 - Posologia: Utilizar durante las fases más agudas durante tres o cuatro 
semanas, se puede dar un uso preventivo en función de las 
circustancias.

Tallas e Información para 
Pedidos
 - Disponible en cinco tallas
 - Medida del perímetro de la 
cintura

 - Altura a nivel dorsal: 21 o 26cm
 - Color Negro

Porostrap™

Faja lumbar Elástica, Transpirable 

Producto Tamaño Perimetro de la cintura Referencia

Porostrap H. 21 cm XS 56-68 cm 82-0227-1

Porostrap H. 21 cm S 68-82 cm 82-0227-2

Porostrap H. 21 cm M 82-98 cm 82-0227-3

Porostrap H. 21 cm L 98-116 cm 82-0227-4

Porostrap H. 21 cm XL 116-136 cm 82-0227-5

Porostrap H. 26 cm XS 56-68 cm 82-0228-1

Porostrap H. 26 cm S 68-82 cm 82-0228-2

Porostrap H. 26 cm M 82-98 cm 82-0228-3

Porostrap H. 26 cm L 98-116 cm 82-0228-4

Porostrap H. 26 cm XL 116-136 cm 82-0228-5

Tejido de la malla transpirable 
Comodidad óptima

Pasador de mano 
Facilita la aplicación 

Panel frontal ergonómicoPerfil bajo, ligero
efecto de “segunda piel”

Bandas elásticas laterales con 
bolsillo para dedos 
Facilita el ajuste

4 ballenas dorsales flexibles 
Para la estabilización del área 
sacrolumbar

Cinchas dobles bilaterales  
Para ajustar el grado de sujeción


